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Полярная крачка Sterna paradisaea – обычный, фоновый вид летней 

тундры в России. Гнездовая часть её ареала охватывает примыкающие 

к Северному Ледовитому океану территории Евразии и Северной Аме-

рики, острова и побережья северной Атлантики и северной Пацифики. 

Зимуют полярные крачки в зоне пакового льда морей, омывающих Ан-

тарктиду. Обычные пути пролёта сибирских и европейских птиц к ме-

стам зимовки проходят вдоль берегов Евразии на запад и далее вдоль 

западных побережий Европы и Африки по направлению к югу (Зуба-

кин 1988). Было показано, что полярная крачка является одним из са-

мых дальних мигрантов по расстоянию от мест гнездования до района 

зимовок. Осенняя миграция начинается уже в конце июля, а к местам 

зимовок птицы прилетают в середине ноября. Средняя протяжённость 

миграционного пути составляет 45 тыс. км (44993±8381 км), время пе-

релёта чуть больше 100 сут (104±8 сут). К местам гнездования полярные 

крачки возвращаются в третьей декаде мая. Длительность весенней ми-

грации значительно меньше, в среднем 61 сут (61±10 сут). Длина пере-

лёта также короче – около 29 тыс. км (29098±3785 км). Значительных 

различий в скорости миграции в южном и в северном направлениях не 

установлено (Волков и др. 2017). 

Известно, что некоторые полярные крачки, особенно молодые во  

время осенней миграции к местам зимовок, могут сбиваться с магист-

рального пути пролёта, их обнаруживают в глубине материка. Так, мо-

лодые птицы в последних числах августа 1958 и 1960 годов были встре-

чены в Челябинской области, Хмельницкой области и в северо-западной 

части Чёрного моря (Бианки 1967). В августе 1966 года одна полярная 

крачка была найдена мёртвой на Северном Кавказе в Ставропольском 

крае. Птица была окольцована Стокгольмским музеем в Швеции. Уда-

лённость её находки от места кольцевания по прямой линии составила 

2397 км (Лохман, Маловичко 2017). 

В Московской области полярная крачка ранее не наблюдалась (Ка-

лякин и др. 2023), поэтому встречу 16 октября 2024 на Рыжовском пруду 

(поселение Вороново) полярных крачек можно считать регистрацией 

нового вида птиц для области. По информации, внесённой в базу дан-

ных iNaturalist.org, ближайшие от Московской области точки встреч по-
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лярной чайки находятся в Великом Новгороде – 14 октября 2023 (иден-

тификатор наблюдения 187475220) и Владимире – 2 октября 2021 (иден-

тификатор наблюдения 97045617). Примечательно, что в обоих случаях 

это были молодые птицы, принятые вначале за речную крачку. 

Действительно, во всех нарядах полярная Sterna paradisaea и речная 

Sterna hirundo крачки очень схожи (Калякин, Коблик 2014). В европей-

ской части России они редко встречаются вместе, поэтому отнесение на-

блюдаемой птицы к одному из видов редко вызывает трудности. Исклю-

чение как раз составляют молодые крачки. Одним из основных полевых 

отличительных признаков у молодых крачек этих видов является цвет 

надхвостья: у речной крачки оно серое, а у полярной – белое. Кроме 

того, у молодой полярной крачки второстепенные маховые (обычно хо-

рошо заметные у летящей птицы) белые, без тёмной полосы, которая 

присутствует у речной крачки. 

Во время обследования Рыжовского пруда и его окрестностей (посе-

ление Вороново) 16 октября 2024 мною обнаружены две крачки, летаю-

щие около широкой части пруда. Они наблюдались с расстояния 100-

150 м. Крачки кормились, периодически зависали на небольшой высоте 

над зеркалом воды в поисках небольших рыбок. Обнаружив добычу, они 

ныряли и взлетали уже с рыбкой в клюве. Охота проходила довольно 

успешно – за 5 мин наблюдения они поймали трёх рыбок на двоих. При-

няв молодых крачек за речных, я сделал серию фотографий (рис. 1), по-

казалось интересным их присутствие в середине октября в Московской 

области. Ввиду малого количества водных птиц далее обследование 

было продолжено на примыкающих к пруду полях. 
 

   

Рис. 1. Полярная крачка Sterna paradisaea. Рыжовский пруд. Поселение Вороново.  
Московская область. 16 октября 2024. Фото автора. 

 

Вечером при просмотре на компьютере сделанных на Рыжовском 

пруду фотографий оказалось, что исходное определение вида птиц было 

неверным. Имеющиеся признаки: белый цвет надхвостья и второстепен-
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ных маховых перьев, – указывали на молодую полярную крачку. Внеш-

нее сходство молодых особей этих двух видов и отсутствие регистрации 

полярной крачки в Московской области привело к первоначальному не-

верному определению. 

В последующие дни, 17 и 18 октября, удалось наблюдать этих крачек 

по несколько часов. Были сделаны фотографии с близкого расстояния 

(рис. 2), на которых более заметны видовые отличительные признаки. 
 

  

Рис. 2. Полярная крачка Sterna paradisaea. Рыжовский пруд. Поселение Вороново.  
Московская область. 18 октября 2024. Фото автора 

 

Если 16 октября птицы кормились парой, то 17 и 18 октября поляр-

ные крачки держались в зоне видимости поодиночке. Поймав 1-2 рыбки, 

крачка улетала в дальний конец пруда (устье реки Поляница) и скры-

валась из вида. Изредка (2 раза за весь период наблюдения) она сади-

лась отдыхать на воду. Период отсутствия птиц обычно составлял от 15 

до 60 мин. За 2 ч наблюдений 18 октября полярная крачка посетила 

Рыжовский пруд для охоты только один раз, сложилось впечатление, 

что она осталась в одиночестве. Начиная с 17 октября нахождение по-

лярных крачек в указанном месте подтверждено и другими наблюдате-

лями. Их данные внесены в базы данных iNaturalist.org и «Онлайн 

дневники наблюдений» на http://www.ru-birds.ru. Последние встречи по-

лярной крачки на Рыжовском пруду зарегистрированы 19 октября 2024, 

позднее они уже не отмечались. 

Таким образом, полярную крачку можно считать новым залётным 

видом Московской области. 

Автор благодарен за помощь в определении вида Г.Н.Исакову. 
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В настоящее время дербник Falco columbarius относится к числу ред-

ких птиц Подмосковья (Калякин и др. 2023). В Красной книге Москов-

ской̆ области он имеет статус 1-й категории как гнездящийся вид, нахо-

дящийся под угрозой исчезновения (Мищенко 2018). Случаи гнездова-

ния были отмечены в Талдомском районе (Волошина 2017; Ерохин 2008; 

Конторщиков и др. 2014), в окрестностях Красногорска (Калякин, Вол-

цит 2006, Мельников и др. 2009), в Лотошинском рыбхозе (Авдеев 2022) 

и в Дубне (Шведко и др. 2023). Основным фактором сокращения числен-

ности дербников в области является разрушение мест его гнездования – 

осушение торфяных болот (Мищенко 2018). 

12 июля 2024 на юге Сергиево-Посадского городского округа были 

обнаружены два слётка дербника. Место гнездования находится вблизи 

села Абрамцево, рядом проходит железная дорога. Наблюдение за вывод-

ком велось в течение недели. Бо ́льшую часть времени молодые птицы 


