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В статüе провеäен анаëиз существуþщеãо состояния прироäно-антропоãенноãо территориаëüно-
ãо коìпëекса (äаëее — ПАТК) Районный парк куëüтуры и отäыха «Фиëатов Луã» на преäìет
оöенки рекреаöионноãо возäействия. В хоäе иссëеäования быëи выпоëнены: ãраäостроитеëüный
анаëиз территории, проектный-рас÷етный экспериìент по оöенке посетитеëей парка, на основе
котороãо быëа разработана öифровая карта функöионаëüноãо зонирования, направëенная на ус-
той÷ивое развитие ПАТК. Граäостроитеëüный анаëиз вкëþ÷аë в себя анаëиз транспортной äо-
ступности назеìноãо ãороäскоãо пассажирскоãо транспорта äо орãанизованных вхоäов рассìат-
риваеìой территории ПАТК и оöенку существуþщеãо пëанирово÷ноãо реøения территории
ПАТК на соответствие испоëüзования территорий установëенныì реãëаìентаì. Проãраììа про-
веäения проектноãо экспериìента вкëþ÷аëа осуществëение натурноãо обсëеäования территории
с коорäинатной привязкой ãраниö и орãанизованных вхоäов с испоëüзованиеì GPS устройства,
а также рас÷ет посетитеëей ПАТК с äаëüнейøиì построениеì ãрафика зависиìости посещения
от вреìени. В работе испоëüзована разëи÷ная атрибутивная инфорìаöия, собранная из откры-
тых исто÷ников и по резуëüтатаì провеäения поëевых работ автораìи, правовые äокуìенты,
картоãрафи÷еские ìатериаëы. На основе провеäенноãо иссëеäования проектное преäëожение
вкëþ÷аëо себя разработку öифровой карты функöионаëüноãо зонирования на основе обобщен-
ных норìативных показатеëей испоëüзования территории. Увеëи÷ение теìпов урбанизаöии и
рост насеëения привоäит к трансфорìаöии прироäноãо каркаса ãороäа.

In this article, there is an analysis of the current state of the natural-anthropogenic territorial complex
(hereinafter — PATK) of the regional park of culture and recreation “Filatov Lug”. In the course of the
study, the following were carried out: an urban planning analysis of the territory, a design and calculation
experiment to evaluate park visitors, on the basis of which a digital map of functional zoning was devel-
oped, aimed at the sustainable development of the PATK. The urban planning analysis included an anal-
ysis of the transport accessibility of ground urban passenger transport to the organized entrances of the
PATK territory under consideration and an assessment of the existing planning solution for the PATK ter-
ritory for compliance with the use of the territories by the established regulations. The program of the
project experiment included the implementation of a full-scale survey of the territory with coordinate ref-
erence of borders and organized entrances using a GPS device, as well as the calculation of visitors to the
PATK with further plotting of visits versus time. The work used various attributive information collected
from open sources and based on the results of field work by the authors, legal documents, cartographic
materials. Based on the study, the project proposal included the development of a digital map of functional
zoning based on generalized normative indicators of the use of the territory. The increase in the rate of
urbanization and population growth leads to the transformation of the natural framework of the city.

Ключевые слова: антропоãенная наãрузка, функöионаëüная трансфорìаöия, прироäный каркас
ãороäа, рекреаöионная территория, устой÷ивое развитие территории, экоëоãи÷еская еìкостü,
рекреаöионная наãрузка.

Keywords: anthropogenic load, functional transformation, natural framework of the city, recreational ar-
ea, sustainable development of the territory, ecological capacity, recreational load.

Введение

В утвержäенных правиëах зеìëепоëü-
зования и застройки на территории Но-
вой Москвы преäусìотрено строитеëüст-
во 20,5 ìëн кв. ì жиëой неäвижиìости.

Боëее 7,1 ìëн кв. ì уже нахоäятся в ста-
äии проектирования и строитеëüства.
К 2035 ãоäу, соãëасно утвержäенныì äо-
куìентаì, общий фонä неäвижиìости
Новой Москвы с у÷етоì существуþщих
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и строящихся объектов составит окоëо
127 ìëн кв. ì. Основная позиöия — жиëая
застройка, при этоì ìенüøее вниìание
уäеëяется рекреаöионныì пространстваì,
которые явëяþтся «ëеãкиìи ãороäов» и
выпоëняþт важнейøуþ функöиþ вос-
становëения экоëоãи÷ескоãо потенöиаëа
[1—3].

Такиì образоì, о÷енü важно созäаватü
зеëеные пространства äëя форìирования
еäиноãо каркас ãороäа, который буäет
направëен на уëу÷øение ка÷ества жизни.
В свете выøеописанных событий объек-
тоì иссëеäования быë выбран прироäно-
антропоãенный территориаëüный коìп-
ëекс: прироäный районный парк куëüту-
ры и отäыха «Фиëатов Луã», как составëя-
þщая быстроразвиваþщеãося района Но-
вой Москвы.

Материалы и методы

На рис. 1 рассìатриваеìая территория
районноãо парка куëüтуры и отäыха «Фи-
ëатов Луã» распоëожена в запаäной ÷ас-
ти рассìатриваеìоãо в работе у÷астка
Уëüяновскоãо ëесопарка общей пëощаäüþ
26,5 ãа.
С запаäной стороны рассìатриваеìая

территория ãрани÷ит с посеëениеì Мос-
ковский, с восто÷ной стороны с Уëüянов-
скиì ëесопаркоì. На рис. 2 изображен
пëан пространственной орãанизаöии су-
ществуþщеãо поëожения территории пар-
ка с зоной пеøехоäной äоступности в ра-
äиусе 800 ì.
Анаëиз пëанирово÷ноãо реøения рай-

онноãо парка «Фиëатов Луã» показаë, ÷то
территория активно испоëüзуется посети-
теëяìи, которые переìещаþтся по орãа-

Граниöы рассìатривае-
ìой территории ëесопарка
Граниöы территории

Граниöы территории
рассìатриваеìоãо парка

ëесопарка

26,5 ãа

430 ãа

Рис. 1. Территория ПАТК «Фиëатов Луã»

Усëовные обозна÷ения:
Граниöы рассìатриваеìой территории

Граниöы проектируеìой территории
Пеøехоäная äоступностü вхоäов
ПАТК (800 ì)

Покрытия разëи÷ноãо назна÷ения

Тропино÷ная сетü ПАТК (экотропа)

Тропино÷ная сетü ПАТК

Орãанизаöионные вхоäы ПАТК
Коорäинатные то÷ки ПАТК
Проектируеìая уëи÷но-äорожная сетü

(тверäое покрытие)

Рис. 2. Пространственная орãанизаöия ПАТК
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низованной тропино÷ной сети, активно
испоëüзуя пëощаäки äëя отäыха и развëе-
÷ений [4, 5].
Оöенка транспортной äоступности

ПАТК преäставëена на рис. 3 быëа на-
правëена на анаëиз уëи÷но-äорожной се-
ти, äоступностü общественноãо транспор-
та с у÷етоì станöий ìетропоëитена [9].
В работе быëо выявëено, ÷то раäиус

äоступности не обеспе÷ивает связü всех
орãанизованных вхоäов, ÷то ãоворит о по-
тенöиаëüной заãруженности прохоäов на
территориþ ПАТК по направëенияì, при-
ìыкаþщиì к жиëой застройке [6—8]. По-
этоìу автораìи быëо принято реøение

увеëи÷итü коëи÷ество орãанизованных
вхоäов в проектноì преäëожении.
Зоны орãанизованных автоìобиëüных

стоянок распоëожены в раäиусе пеøехоä-
ной äоступности в общеì коëи÷естве бо-
ëее 300 ìаøиноìест.
Существуþщее испоëüзование терри-

тории, привеäенное на рис. 4, не соответ-
ствует установëенныì реãëаìентаì: на-
турное набëþäение показаëо, ÷то вся тер-
ритория ПАТК испоëüзуется как оäна зо-
на рекреаöии.
Дëя рас÷ета потенöиаëüных посетите-

ëей ПАТК быëо принято зна÷ение в 15 %
от ÷исëенности насеëения, проживаþще-

Усëовные обозна÷ения:

Граниöы рассìатриваеìой территории

Граниöы проектируеìой территории

Останово÷ные пункты

Пеøехоäная äоступностü останово÷ных
пунктов (400 ì)

Станöия ìетропоëитена «Фиëатов Луã»

Доступностü станöии скоростноãо
внеуëи÷ноãо транспорта (1200 ì)
Веëосипеäно-пеøехоäная äорожка

Проектируеìая уëи÷но-äорожная сетü
Орãанизованные стоянки

400 ì

1200 ì

Рис. 3. Транспортная обеспе÷енностü ПАТК

Усëовные обозна÷ения:
Функöионаëüные зоны

Тропино÷ная сетü

Граниöа ПАТК

Вхоäные объекты
сооружения0 100 200 ì

ная зона
Существуþщая рекреаöион-

Существуþщие капитаëüные

и орãанизованные пëощаäки

Рис. 4. Существуþщее функöионаëüное зонирование ПАТК «Фиëатов Луã»
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ãо в выбранной пеøехоäной äоступнос-
ти, ÷то составиëо 8658 ÷еëовек [10—12].
В табë. 1 привеäены основные технико-
эконоìи÷еские показатеëи.
Сеãоäняøняя ситуаöия показывает, ÷то

функöионаëüная трансфорìаöия прироä-
но-антропоãенных территориаëüных коì-
пëексов (ПАТК), распоëоженных в ãороä-
ской ÷ерте, неизбежна [13].

Результаты исследования

Работа по форìированиþ öифровой
карты проектноãо функöионаëüноãо зони-
рования ПАТК провоäиëисü в соответст-
вии с разработанной проãраììой иссëе-
äования, привеäенной на рис. 5.
Коорäинатная привязка рассìатривае-

ìой территории и орãанизованных вхоäов
провоäиëасü с поìощü GPS-контроëëера
и завоäиëасü в табëиöу атрибутов табë. 2.
Построение öифровой карты быëо интеã-
рировано с систеìой коорäинат WGS 84 /
UTM Zone 37N.

Дëя работы с базой äанных, которая
вкëþ÷аëа в себя атрибуты то÷е÷ных, ëи-
нейных и поëиãонаëüных объектов [14—16],
быëа испоëüзована открытая кросспëат-
форìенная ãеоинфорìаöионная систеìа
QGIS, позвоëяþщая анаëизироватü, со-
зäаватü, реäактироватü и визуаëизироватü
ãеопространственнуþ картоãрафи÷ескуþ
инфорìаöиþ с возìожностüþ экспорта
äанных в OpenStreetMap.
На рис. 6 показан ситуаöионный пëан

существуþщеãо поëожения ПАТК и отìе-
÷ены проектируеìые ìикрорайоны, кото-
рые распоëожены поëностüþ иëи ÷асти÷-
но в зоне äоступности, установëенной в
работе.
В запаäной ÷асти рассìатриваеìой тер-

ритории распоëаãаþтся äва у÷астка про-
ектируеìых ìикрорайонов общей пëоща-
äüþ боëее 100 ãа. Проектная ÷исëенностü
их насеëения составëяет боëее 3000 ÷еëо-
век. В этих усëовиях важной заäа÷ей явëя-
ется созäание еäиноãо зеëеноãо каркаса,

Рас÷етный

•Поäс÷ет посетитеëей

Разработка

•Проектное

Граäостроитеëüный

•Ситуаöионный пëан

öифровой картыэкспериìентанаëиз

•Анаëиз орãанизованных вхоäов
и ãраниöы ПАТК

•Транспортная äоступностü
•Существуþщее
функöионаëüное зонирование

÷ерез  орãанизованные
вхоäы

функöионаëüное
зонирование ПАТК

Рис. 5. Проãраììа иссëеäования

Таблица 1
Баланс потенциального существующего функционального зонирования

Функциональная зона Площадь 
территории

Нормативная рекре-
ационная нагрузка

Потенциальная 
нагрузка

Потенциальное коли-
чество посетителей

Рекреаöионная зона 26,47 ãа 100 ÷еë/ãа 327 ÷еë/ãа 8658 ÷еëовек

Таблица 2
Координатная привязка организованных входов ПАТК

№ входа X Y № входа X Y

1 37,380196 55,5920887 9 37,3737631 55,5926447
2 37,3789193 55,5921962 10 37,3728846 55,5931736
3 37,3776228 55,5923036 11 37,3720491 55,5959069
4 37,37722881 55,59234158 12 37,3726505 55,5965731
5 37,3768698 55,59224218 13 37,3751585 55,5977664
6 37,3764868 55,5919719 14 37,3785067 55,598977
7 37,3751985 55,5918757 15 37,3819264 55,6002779
8 37,3747299 55,59208189 16 37,3868849 55,6021642
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который буäет обеспе÷иватü рекреаöион-
ный потенöиаë потребности посетитеëей.
Рас÷ет посетитеëей ПАТК провоäиëся

по 16 орãанизованныì вхоäаì (рис. 7), ко-
торые на öифровой карте быëи опреäеëе-
ны как то÷е÷ные объекты.
В соответствии с проãраììой иссëеäо-

вания быë провеäен рас÷етный экспери-
ìент, который закëþ÷аëся в поäс÷ете по-
сетитеëей ПАТК за опреäеëенный про-
ìежуток вреìени ÷ерез орãанизованные
вхоäы. Рас÷ет провоäиëся в буäний äенü,
в ве÷ернее вреìя, с 17:00 äо 18:00. Вреìя
быëо ориентировано на у÷еников øкоë,

посещаþщих парк посëе уроков/роäите-
ëей с äетüìи, и на ëþäей, иäущих ÷ерез
парк от станöии ìетропоëитена посëе ра-
бо÷еãо äня. Поëу÷енные резуëüтаты быëи
внесены в атрибутивнуþ табëиöу 3.
Из табëиöы виäно, ÷то ìаксиìаëüное

коëи÷ество посетитеëей прохоäит ÷ерез
вхоäы 1, 7, 9, 10, 11 и 16. Объясняется этот
факт теì, ÷то вхоäы 1, 7, 9 и 10 öентраëü-
ные и распоëожены в непосреäственной
бëизости от жиëоãо ìикрорайона. Вхоä 11
распоëаãается первыì на поäхоäе к ПАТК
от сосеäнеãо ìикрорайона. Вхоä 16 — это
бëижайøий вхоä по пути от станöии ìет-

Усëовные обозна÷ения:

Граниöы рассìатриваеìой территории

Граниöы проектируеìой территории

Пеøехоäная äоступностü (800 ì)

Перспективные территории жиëой

Орãанизованные воäы в ПАТК

Коорäинатные то÷ки ãраниö ПАТК

застройки

98,8 ãа
2744 ÷еë.

18,9 ãа
525 ÷еë.

Проектные показатеëи территории застройки:
Пëощаäü проектируеìой территории — S = 98,89 ãа
Пëотностü застройки — Р (проектная) = 500 ì2/ãа
Жиëищный фонä (проектный) = 50 000 ì2

Норìа жиëой пëощаäи (проектная) = 18 ì2/÷еë.
Чисëенностü насеëения — N = 2744 ÷еë.

Проектные показатеëи территории застройки:
Пëощаäü проектируеìой территории — S = 18,9 ãа
Пëотностü застройки — Р (проектная) = 500 ì2/ãа
Жиëищный фонä (проектный) = 9500 ì2

Норìа жиëой пëощаäи (проектная) = 18 ì2/÷еë.
Чисëенностü насеëения — N = 525 ÷еë.

Рис. 6. Ситуаöионный пëан территории ПАТК «Фиëатов Луã»

Усëовные обозна÷ения:
То÷ки орãанизованных

Граниöа ПАТК

вхоäов в ПАТК

Территория ПАТК
УДС
Существуþщие капитаëü-
ные сооружения
Воäные объекты

То÷ки коорäинатных
привязок ãраниö ПАТК

0 100 200 ì

16

8

9

10

7 6
5 4 3 2 1

11

12

13

14

15

Рис. 7. GPS-привязка территории ПАТК «Фиëатов Луã» 
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ропоëитена и, как сëеäствие, явëяется
вхоäоì äëя транзитноãо äвижения посети-
теëей äо жиëых ìикрорайонов. На рис. 8
преäставëен ãрафик зависиìости посеще-
ния ПАТК ÷ерез орãанизованные вхоäы
по вреìени.
На основе поëу÷енных äанных быëо

разработано проектное функöионаëüное
зонирование ПАТК, которое соответству-
ет требованияì СП 475.1325800.2020 «Пар-
ки. Правиëа ãраäостроитеëüноãо проекти-
рования и бëаãоустройства», и вкëþ÷ает в
себя сëеäуþщие зоны:
z спеöиаëüная (äо 2 ÷еë./ãа) — в äаннуþ
зону быëи вкëþ÷ены прироäные тер-
ритории парка, распоëоженные боëее,
÷еì в 5 ì от пëощаäок разëи÷ноãо на-
зна÷ения, в 3 ì от пеøехоäных äоро-
жек и в 100 ì от орãанизованных вхо-
äов в ПАТК;

z буферная (äо 50 ÷еë./ãа) — äанная зона
вкëþ÷ает территориþ вäоëü тропино÷-
ной сети øириной 3 ì с кажäой сторо-
ны, вäоëü пëощаäок разëи÷ноãо назна-

÷ения øириной 5 ì и территориþ, от-
äаëеннуþ от орãанизованных вхоäов не
боëее, ÷еì на 100 ì;

z рекреаöионная (äо 100 ÷еë./ãа) —
вкëþ÷ает в себя территории пëощаäок
разëи÷ноãо назна÷ения.
Основные проектные показатеëи öиф-

ровой карты функöионаëüноãо зонирова-
ния прироäно-антропоãенноãо террито-

Таблица 3
Расчет количества посетителей

Будний день с 17.00 до 18.00

№ входа 17:00—17:15 17:15—17:30 17:30—17:45 17:45—18:00 Посетителей, чел.

1 28 22 27 31 108
2 18 12 11 17 58
3 14 12 12 22 60
4 9 8 8 17 42
5 0 0 3 9 12
6 7 5 5 7 24
7 31 27 31 25 114
8 2 2 3 5 12
9 50 45 50 55 200
10 19 18 24 21 82
11 20 12 22 20 74
12 7 9 12 8 36
13 17 20 22 13 72
14 16 12 9 11 48
15 5 4 1 8 18
16 33 29 27 31 120

Всеãо 276 237 267 300 1080

Таблица 4
Баланс проектного функционального зонирования

Функциональная зона Площадь Нормативная 
нагрузка Расчетная нагрузка Количество 

посетителей, чел.

Рекреаöионная зона 5,35 ãа äо 100 ÷еë/ãа 100 ÷еë/ãа 535
Буферная зона 14,18 ãа 25—50 ÷еë/ãа 38 ÷еë/ãа 532
Спеöиаëüная зона 6,93 ãа 1—2 ÷еë/ãа 2 ÷еë/ãа 13
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Рис. 8. График посещения 
ПАТК «Фиëатов Луã», М 1: 20 000
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риаëüноãо коìпëекса: районный парк
куëüтуры и отäыха «Фиëатов Луã» преä-
ставëены в табëиöе 4.
Соãëасно проектноìу баëансу все рас-

÷етные функöионаëüные зоны нахоäятся
в норìативных зна÷ениях рекреаöион-
ных наãрузок, ÷то ãоворит о возìожности
построения öифровой карты без изìене-
ния пëощаäи территории ПАТК. На рис. 9
преäставëено проектное реøение карты
функöионаëüноãо зонирования ПАТК
«Фиëатов Луã».

Заключение и обсуждение

На сеãоäняøний äенü становится по-
нятно, ÷то функöионаëüная трансфорìа-
öия прироäно-антропоãенных территори-
аëüных коìпëексов (ПАТК), распоëо-
женных в ãороäской ÷ерте, неизбежна и
выпоëняет рекреаöионнуþ функöиþ äëя
житеëей приëеãаþщих жиëых территорий.
На основе провеäенноãо анаëиза быëа
опреäеëена зависиìостü ìежäу антропо-
ãенной наãрузкой и сохранностüþ при-
роäноãо коìпëекса.
Иссëеäование быëо направëено на вы-

явëение вëияния рекреаöионной наãруз-

ки на территориþ ПАТК и оöенку рекре-
аöионной способности парка как еìкости
äëя посетитеëей, проживаþщих в ãрани-
öах пеøехоäной äоступности. При раз-
витии ãороäской среäы вбëизи объекта
иссëеäования автораìи установëено, ÷то
увеëи÷ение антропоãенной наãрузки на
территориþ ПАТК неизбежно и связано
со строитеëüствоì новых жиëых ìикро-
районов в проектах пëанировки, на кото-
рых преäусìотрена орãанизаöия рекреа-
öионных зон по нижней ãраниöе норìа-
тива, ÷то в своþ о÷ереäü повëе÷ет за собой
проöесс äеãраäаöии.
По резуëüтатаì провеäенноãо проект-

ноãо экспериìента автораìи быëо выяв-
ëено превыøение норìативных зна÷ений
рекреаöионных наãрузок, которые непос-
реäственно вëияþт на проöесс экоëоãи-
÷ескоãо развития. В äаëüнейøей работе
äëя реøения äанной пробëеìы пëаниру-
ется рассìотретü и описатü преäëожения
по разработке ãраäостроитеëüных реãëа-
ìентов, направëенных на орãанизаöиþ и
развитие рекреаöионных пространств как
саìой территории ПАТК, так и сìежных
зон, нахоäящихся в непосреäственной
бëизости от ãраниö коìпëекса.

1

Усëовные обозна÷ения:

То÷ки — орãанизованные вхоäы
Граниöа ПАТК

УДС
Существуþщие капитаëüные
сооружения
Воäные объекты

Функöионаëüное зонирование
Рекреаöионная зона
Буферная зона
Спеöиаëüная зона

0 100 200 ì

Рис. 9. Проектное функöионаëüное зонирование ПАТК «Фиëатов Луã»
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